WAS IST DER BONUS?

Deine Teilnahme an ,FABO — Familie als Bonus" ist
kostenlos und du profitierst doppelt. Du erfdhrst

Wissenswertes Uber die Schwangerschaft und die
ersten Lebensjahre deines Kindes und bekommst

einen Bonus von deiner Wohnsitzgemeinde.

WIE KANN ICH AN

»FABO - FAMILIE ALS BONUS"
TEILNEHMEN?

Du meldest dich bis spdtestens Montag vor der
jeweiligen Veranstaltung telefonisch, per Mail
oder Gber unsere Homepage an.

WO BEKOMMST DU DEN BONUS?
In deiner Wohnsitzgemeinde im Bezirk Hartberg-
Firstenfeld. Du brauchst dazu nur die Teilnahme-
bestatigung.

WIE HOCH IST DER BONUS?
25 Euro pro Elternteil fir jede besuchte
Veranstaltung in bar oder als Gutschein.

WANN FINDEN DIE
VERANSTALTUNGEN STATT?

Immer an Samstagen von 8:30 —12 :30 Uhr

KINDER Wahrend der Veranstaltung ist fir
> kostenlose Kinderbetreuung gesorgt.

ELTERN SEIN,
WAS HEISST DAS?

HOL DIR ANTWORTEN
UND DEINEN BONUS BEI

FAB

FAMILIE ALS BONUS

Ein Bildungsangebot fir werdende Eltern sowie
Mutter und Véater von Kindern von 0 bis 4 Jahren

www.Familiealsbonus.at

GANZ IN DER NAHE

An Samstagen von 8:30 Uhr - 12:30 Uhr

Fiirstenfeld: Jufa, Burgenlandstrasse 15
Hartberg: Kinderhort, Gartengasse 6
<4 Online-Veranstaltungen

INFO & ANMELDUNG

FABO — Familie als Bonus
ARGE Flexible Hilfen Hartberg-Fiirstenfeld
Grazerstralse 3 « 8230 Hartberg
73 0676 / 73 93 004
info@Familiealsbonus.at
O Familiealsbonus familie_als_bonus

SI-I\/

Sozial*Hilfe*Verband
Hartberg - Furstenfeld

% Das Land
/ Steiermark

fﬁ" WIE GEHT DAS?

805

SEINUND &

BONUS

BIS ZU €250

ELTERN
SEIN

FAB

FAMILIE ALS BONUS

Die Gemeinden und die Bezirkshauptmannschaft Hartberg-
Firstenfeld sowie die Flexiblen Hilfen laden die Eltern des
Bezirks ein ,FABO — Familie als Bonus" zu besuchen.

Dieses Bildungsangebot ist fir alle werdenden Eltern, sowie
Miitter und Vater von Kindern von 0 - 4 Jahren des Bezirks.

TERMINE 2022/23




MODULE

ELTERN
WERDEN

UNDER’'
| M“ﬁBENs

GEMEINSAM
BESTAUNEN

Eltern werden ist ein
einzigartiges Erlebnis:
Fr euch als Eltern ist
es eine Zeit der Ver-
anderung, vieler Fragen

Eine gute Vorbereitung s
kann unterstitzend
sein flr euren Start in
einen neuen Lebensab-
schnitt.

und groRer Vorfreude. S

1. LEBENS-
JAHR

Verdnderungen beglei-
ten euch als Familie im 1.
Lebensjahr des Babys:
Korperliche Entwicklung
des Kindes und Verande-
rungen innerhalb einer
Partnerschaft hin zum El-
ternsein. Gleichzeitig dirft
ihr viele wertvolle ,erste
Male" als Familie mit-
einander erleben. Dieser
Vormittag soll euch einen
Uberblick Gber die vielFalti-
gen Veranderungen geben,
die auf euch zukommen.

T'SDEN
KINDERN GUT,
GEHT'S DEN
ELTERN GUT

2. LEBENS-
JAHR

GEMEINSAM
WACHSEN

Die Entwicklung eures
Kindes geht weiter!
Im 2. Lebensjahr entwickeln
sich Kinder auf emotionaler,
koérperlicher und sprach-
licher Ebene schnell weiter.
Wie konnt ihr als Eltern
euer Kind férdern und
spielerisch unterstitzen?
Dieser Vormittag zielt
darauf ab, euch Denkansto-
3e zu den Themen ,Ent-
wicklung unterstitzen" und
LSpielrdume schaffen” zu
vermitteln.

Im 3. Lebensjahr bewei-
sen uns Kinder, dass in so
einem kleinen Menschen
bereits viel Charakter und
Durchsetzungsvermégen
stecken.

Wie ihr als Eltern damit um-
gehen kénnt und welche
Herausforderungen des
Lebens auf euch bzw. eure
Kinder warten bringt euch
dieser Vormittag naher.

_ WIR
VERANDERN
UNS

4. LEBENS-
JAHR

HINAUS
IN DIE
WELT

Wie Konflikte sozialver-
traglich gut meistern?
Im 4. Lebensjahr starten
die Kinder meist in den
Kindergarten, womaglich
gibt es auch bereits Ge-
schwister.

Das Spiel mit anderen
Kindern ist ein wichtiges
Entwicklungsthema. Die
Kinder werden zu Spiel-
und Kooperationspartnern,
durchleben gemeinsam
Konflikte und wichtige
Freundschaften entstehen.
Wie Geschwister gut ins
Spielen kommen und Eltern
auch bei Geschwisterrivali-
tat die Leitung gut behalten

wird ebenfalls Thema sein.

FAB

TERMINE
2022/2023

Samstags von 8:30 Uhr
bis 12:30 Uhr
Termin Ort

15.10.2022 Fiirstenfeld

12.11.2022 online

04.02.2023 online

Eltern werden

13.05.2023 Hartberg

01.10.2022 Fiirstenfeld

26.11.2022 online

04.03.2023 online

1. Lebensjahr

06.05.2023 Hartberg

24.09.2022 Hartberg

10.12.2022 online

11.02.2023 online
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29.04.2023 Fiirstenfeld

17.09.2022 Fiirstenfeld

19.11.2022 online

21.01.2023 online

03.06.2023 Hartberg

08.10.2022 Hartberg

03.12.2022 online

28.01.2023 online

4. Lebensjahr

22.04.2023 Firstenfeld




